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M 1.1 
Grundlagen der Hygiene, 

Epidemiologie und 
Geschichte 
38 Stunden 

M 1.2 
Mikroorganismen  

62 Stunden 
 
 
 

190 Std. * 

M 1.6 
Lebensmittel-
mikrobiologie 

24 Stunden 
 

Modul 2 
Grundlagen der Krankenhaushygiene 

280 Std. * 

M 2.1 
Profession der 

Hygienefachkraft 
54 Stunden 

 

M 2.2 
Institutionen der Hygiene 

16 Stunden 
 
 

M 2.3 
Surveillance und 

Ausbruchsmanagement 
62 Stunden 

 

M 2.4 
Prävention von 
Infektionen und 
Interventionen 

40 Stunden 

M 2.5 
Spezielle Settings 

78 Stunden 
 
 

Modul 3 
Grundlagen der technischen Krankenhaushygiene und des 
Krankenhausbaus 

190 Std. * 

M 3.1 
Bauliche und betriebliche 

Anforderungen beim 
Krankenhausbau 

78 Stunden 
 

M 3.2 
Hygiene und Technik in 

medizinischen 
Einrichtungen 

20 Stunden 

M 3.3 
Arbeitssicherheit und 

Umweltschutz 
32 Stunden 

M 1.3 
Grundlagen der 

Immunologie 
18 Stunden 

 

M 1.5 
Antiinfektiva 

12 Stunden 
 
 

M 2.6 
Prozesse und Methoden 

der Desinfektion und 
Sterilisation  

22 Stunden  

M 1.4 
Infektionslehre 

32 Stunden 
 
 

M 3.4 
Desinfektion und 

Sterilisation von Technik 
und Geräten 

16 Stunden  
 

M 3.5 
Kommunikationstechnik  
und Medienkompetenz 

40 Stunden  
 
 

Modul 1 
Basiswissen und Rahmenbedingungen für Hygienefachkräfte 
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65 Modul 5 
Best Practice und die evidenzbasierte Entwicklung der Hygienepraxis 

110 Std. 

M 5.1 
Multiprofessionelle 

Kommunikation in der 
Hygienefachpraxis 

70 Stunden 

M 5.2 
Hygienebildung, 
Didaktische und 

Pädagogische Ansätze  
28 Stunden 

M 5.3 
Evidenced based Nurse in 

der Hygiene  
12 Stunden 

Modul 6 
Hygienesymposium  

40 Std. 

Stunden gesamt 
940 

 

Prüfungen 
 
 

40 Std. 

M 6.1 
Prozessorientierte 

Projektgestaltung und 
Präsentation, 

Supervisorischer 
Vorbereitungsunterricht 

16 Stunden 

M 6.2 
Hygiene Symposium inkl. 

Reflexion 
24 Stunden 

 

Modul 4 
Qualitätsmanagement und Krankenhausbetriebsorganisation 

90 Std. 

M 4.1 
Grundzüge der 

Gesundheitssicherung in 
der BRD 

20 Stunden 

M 4.2 
Allgemeine 

Betriebswirtschaftslehre 
34 Stunden 

M 4.3 
Qualitätsmanagement  

36 Stunden 


