
 

Weiterbildung 
für Pflegende zur Hygienefachkraft 

  

In den letzten Jahren unterliegen die in der Medizin angewendeten Verfahren zur 
Diagnostik und Therapie einem stetigen Wandel und zunehmender Komplexität. 
Gleichzeitig ist die Entwicklung von Resistenzen gegen Antibiotika sowohl in 
Einrichtungen des Gesundheitswesens als auch in der breiten Öffentlichkeit und 
den Medien ein Thema. 
Als Folge dieser Entwicklung hat die Prävention nosokomialer Infektionen 
wachsende Bedeutung erlangt. Das Wissen um deren Vermeidung wird zu einem 
wichtigen Faktor für erfolgreiche Behandlungen und trägt zur Akzeptanz und 
Wirtschaftlichkeit der Einrichtungen im Gesundheitswesen bei. 
 
Ziele 
• Fachkompetenz: 
Fundierte und aktuelle Kenntnisse der Krankenhaushygiene und der 
Hygieneüberwachung 
• Soziale Kompetenz und Methodenkompetenz: 
Gesprächsführung, Anleitung, Schulung, Beratung 
• Methodenkompetenz: 
Koordinieren, Präsentieren und Organisieren 
• Personale Kompetenz: 
Selbstsorge, kompetenter Umgang mit Gefühlen und wechselnden Gruppen 
 
 
Inhalte 
• Grundlagen der Hygiene und Mikrobiologie 
• Grundlagen der Krankenhaushygiene 
• Grundlagen der technischen Krankenhaushygiene 
    und des Krankenhausbaus 
• Grundlagen der Krankenhausbetriebsorganisation 
• Sozialwissenschaftliche und didaktische Grundlagen 

Zeittafel 
 
 BEZEICHNUNG ZEITRAUM 

THEORIE-PHASEN TH 1 12.04.-23.04.21 
 TH 2 10.06.-29.06.21 
 TH 3 06.09.-17.09.21 
 TH 4 22.11.-03.12.21 
 TH 5 17.01.-29.01.22 
 KISS-Schulung 21.02.-22.02.22 
 TH 6 28.03.-08.04.22 
 TH 7 13.06.-24.06.22 
 TH 8 22.08.-03.09.22 
 TH 9 10.10.-14.10.22 
 TH 10 05.12.-16.12.22 
 TH 11 24.01.-28.01.23 
 TH 12 20.03.-31.03.23 
PRAXIS-PHASEN P1 Krankenhaus- 

hygiene 
P2 Mikrobiologie 
P3 ZSVA 
P4 Krankenhaus- 
hygiene 
P5 OP 
P6 Intensiv Station 
P7 Krankenhaus- 
hygiene 
P8 Endoskopie 

09.08.-03.09.21 
 
18.10.-19.11.21 
21.02.-25.03.22 
25.04.-20.05.22 
 
04.07.-19.08.22 
05.09.-02.12.22 
07.11.-02.12.22 
 
16.01.-10.02.23 

PRÜFUNGEN Prüfungsphase 17.04.-21.04.23 
KURSABSCHLUSS/ 
ZEUGNISAUSGABE 

Zeugnisübergabe 21.04.23 

 

Hinweise: 
TH 5/ TH 11: Termin wird abhängig vom DGHM Workshop des Nationalen Referenzzentrums angepasst. 
 
 

Auf einen Blick 
 
Zielgruppe 
Gesundheits- und Krankenpflegerinnen bzw. 
Gesundheits- und Krankenpfleger, 
Gesundheits- und Kinderkranken-
pflegerinnen bzw. Gesundheits- und 
Kinderkrankenpfleger stationärer und 
ambulanter Einrichtungen 
 
Starttermin 
12.04.21 
 
Lehrgangsdauer 
12.04.21-21.04.23 
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Lehrgangsform 
Die berufsbegleitende Weiterbildung ist in Theorie- und Praxisblöcke eingeteilt 
und strukturiert sich in 900 Stunden Theorie und 760 Stunden berufspraktische 
Anteile (20 Wochen). Die Weiterbildung dauert insgesamt zwei Jahre. Die 
theoretischen Anteile finden in Blockform statt. 
 
Praktika 
Die berufspraktischen Anteile umfassen: 
• Krankenhaushygienische Praktika (3 x 160 Stunden, die Praktika sind in 
   externen Einrichtungen zu absolvieren) 
• Zentralsterilisation (40 Stunden) 
• Mikrobiologie (40 Stunden) 
• Intensivstation (80 Stunden) 
• OP-Bereich (80 Stunden) 
• Endoskopie (40 Stunden) 
 
Lehrgangsabschluss 
Staatliche Anerkennung als Gesundheits- und Krankenpflegerin bzw. staatliche 
Anerkennung als Gesundheits- und Krankenpfleger für Hygiene 
Staatliche Anerkennung als Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin bzw. 
staatliche Anerkennung als Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger für Hygiene 
 
Lehrgangsleitung 
Doris Möller 
Tel. 030 450 576 385 
weiterbildung@bildungscampus-berlin.de 
 
Wissenschaftliche Lehrgangsleitung 
Prof. Dr. Petra Gastmeier 
 
Fachliche Lehrgangsleitung 
Andrea Sack 
 
BBG Berliner Bildungscampus 
für Gesundheitsberufe gGmbH 
Bereich Weiterbildung und Qualifizierung 
Standort Mitte 
Oudenarder Straße 16 
13347 Berlin 

Anmeldung/Bewerbung für Weiterbildungen  
und Qualifizierungen 
 
Anmeldungen/Bewerbungen zu unseren Weiterbildungen und Qualifizierungen 
sind ausschließlich über das Anmeldeformular möglich. 
 
Unser Anmeldeformular finden Sie auf unserer Website unter: 
www.bildungscampus-berlin.de/weiterbildung/anmeldung-weiterbildung- 
qualifizierung 
 
Folgende Unterlagen sind im PDF-Format mit dem Anmeldeformular ausschließ-
lich per E-Mail an wb-bewerbung@bildungscampus-berlin.de zu schicken: 
 
 mit Datum und Unterschrift versehener Lebenslauf 
 Nachweis einer zweijährigen Tätigkeit im Beruf (allgemeine Arbeitsbescheini-

gung), die folgendes beinhalten sollte: 
‒ mindestens zwölf Monate unmittelbar vor Beginn der Qualifizierung/ 

Weiterbildung 
‒ mindestens sechs Monate im angestrebten Fachgebiet (gilt für Intensiv- 

medizin und Anästhesie, Notfallpflege und Hygiene) 
 Kopie des Personalausweises/Reisepasses 
 
Folgende Unterlagen sind postalisch oder persönlich einzureichen: 
 
 Beglaubigte Kopie der Urkunde zum Führen der Berufsbezeichnung  

(Beglaubigung nach Vorlage des Originals im Sekretariat des Bereiches  
Weiterbildung im Berliner Bildungscampus für Gesundheitsberufe möglich) 

 
HINWEISE ZUR ANMELDUNG 
 
Bitte senden Sie uns keine Anmeldungen/Bewerbungen per Post und reichen Sie 
uns keine anderen, als die oben genannten Unterlagen ein, da wir diese für den 
Anmeldungs-/Bewerbungsprozess nicht benötigen und aus organisatorischen 
Gründen leider nicht zurücksenden können. 
 
Mit Ihrer Anmeldung bestätigen Sie, dass Ihr Arbeitgeber die Kosten für 
die Qualifizierung/Weiterbildung übernimmt oder Sie die Kosten selbst tragen. 

Bewerbungsschluss 
30.09.20 
 
Lehrgangsgebühren 
7.000 €, Ratenzahlung und Förderung durch 
Aufstiegs-BAföG o.ä. sind möglich, 
zzgl. Gebühr für Prüfung/Beurkundung: 
zzt. 120 € 
 
Zugangsvoraussetzungen 
Abgeschlossene Berufsausbildung, 
mindestens zweijährige Tätigkeit im Beruf, 
davon ein Jahr unmittelbar vor 
Lehrgangsbeginn; Tätigkeit in der 
Krankenhaushygiene, spätestens mit Beginn 
der Weiterbildung; 
gute Kenntnisse in MS Word und MS Excel 
 
Veranstaltungsort 
BBG Berliner Bildungscampus 
für Gesundheitsberufe gGmbH 
Standort Mitte 
Oudenarder Str. 16 
Haus A, Aufgang 10 
13347 Berlin 

 


